Kuala Lumpur: Aktiviti se-
lam skuba lebih sinonim de-
ngan golongan dewasa na-
mun kini ia mula menjadi
antara aktiviti riadah yang
semakin popular dalam ka-
langan remaja yang gemar-
kan sesuatu yang mencabar
dan ekstrem sambil mene-
roka alam marin.

Pengasas Diverlogy Ven-
tures atau DiverGen ‘Mohd
Yusof Mansor, 45, yang me-
rupakan jurulatih Open Wa-
ter Scuba, Professional Asso-
ciation of Diving Instructors
(Padi) berkata kebanyakan
ibu bapa hari ini lebih ter-
buka untuk menjadikan ak-
tiviti selam skuba sebagai
alternatif kepada aktiviti
riadah lain kerana merasa-
kan ia sesuatu yang menarik
dan baharu untuk dipelajari
di samping memberi man-
faat kepada anak mereka.

“Sejak tujuh, lapan tahun
lalu, saya lihat aktiviti ini
mula menjadi pilihan dalam
kalangan ibu bapa yang ma-
hukan anak-anak mereka

menrha sesuatu vang ha-
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MOHD Yusof (belakang, kanan) bersama remaja yan,

Teroka alam marin

seawal usia lapan tahun

haru. Hari ini selam skuba
dalam kalangan remaja bu-
kan lagi sesuatu yang asing
dan sambutan kepada ak-
tiviti ini sangat memberang-
sangkan.

“Kebanvakan ibu bapa

yang ada lesen menyelam,
mereka juga mahukan
anak-anak mereka pandai
menyelam kerana bagi me-
reka selain menikmati ke-
indahan alam marin, aktiviti
ini juga dapat meningkatkan

g mengikuti kursus selamn skuba.
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kecergasan fizikal dan sis-
tem pernafasan anak-anak,’
katanya kepada Bernama ba-
ru-baru ini.

Mohd Yusof berkata, be-
liau sendiri turut memberi
pendedahan aktiviti selam

skuba kepada anaknya Adam
Harris, 15, seawal usia lapan
tahun dan hari ini anaknya
menjadi rakan selam sku-
banya setiap kali beliau me-
lakukan aktiviti menyelam.

Beliau berkata, aktiviti itu
dianggap ekstrem kerana
memerlukan  keberanian
yang tinggi untuk meneroka
dasar laut dengan hanya
berbekalkan udara termam-
pat daripada tangki untuk
bernafas, namun ia bukan
penghalang -bagi mereka
yang mempunyai minat un-
tuk mendalami aktiviti ter-
sebut.

“Tidak dinafikan aktiviti
ini memang mencabar, na-
mun jika kita belajar cara
serta kaedah yang betul dan
selamat untuk menyelam,
risiko kemalangan dapat di-
elak, sebab itu untuk mem-
bolehkan seseorang itu me-
nyelam di dasar laut, mereka
perlu mengambil kursus
menyelam.

“Biasanya kita buka kur-
sus selam skuba untuk re-
maja bermula usia lapan ta-

hun, mereka perlu ada asas
berenang sebab bila ada asas
ini sudah pasti mereka tidak
takut pada air, jadi lebih mu-
dah untuk ikuti kursus yang
kita jalankan,” katanya.
Mengenai kos selam skuba
yang sering dianggap mahal
untuk dijadikan sebagai ak-
tiviti riadah, Mohd Yusof
yang telah memulakan ope-
rasi DiverGen sejak 2017 di
Kompleks Majlis Sukan Ne-
gara Setiawangsa berkata
untuk permulaan, ia me-
merlukan kos RM1,400 hing-
ga RM1,500 bagi mendapat-
kan lesen junior open water.
“Untuk mendapatkan le-
sen, bayarannya one-off sa-
haja (sekali bayar) dan bia-
sanya kos ini termasuk pe-
ngangkutan bot untuk ke
pulau dan penginapan. Me-
reka yang mengambil kur-
sus open water biasanya
akan buat teori di kolam re-
nang sebanyak tiga sesi dan
kemudiannya akan dibawa
ke pulau untuk habiskan lagi
empat sesi sebelum mena-
matkan kursus,” katanya.



